ORIOLLES - /)
Jeudi 9 mai : ===/

LA GYM VOLONTAIRE VOUS INVITE A LA
17 éme RANDONNEE PEDESTRE: 9/13kms

Chaussures de marche recommandeées
Engagement 1€ départ 9h
Ravitaillement a mi parcours

Circuit VTT: 50, 35 ou 25kms

Port du casque vivement conseillé
Engagement 3€ départ des 8h
2 ravitaillements
(Station de lavage pour les vélos)

Verre de I'amitié servi a tous a l'arrivée

12h30 Repas : apporter vos couverts complets

Menu:

Salades variées, roti, haricots verts,
Salade, fromage, dessert, café, digestif
Vin compris

Inscriptions avant le 5/05/13 au:

054598 4931 ou 0677839383 ou 054578 14 41
Adultes : 12€  apporter vos couverts complets
Enfants de -12 ans : 6€

Réservé en priorité aux participants.
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