BRC

UN CLUBS :
LE S=RC

1/14




BRACONNE RANDOS CLUB - CHARENTE 16

Historique

1995 : création de I'association « Braconne Randos Club VTT »

- elle a pour objet la pratique et le développement de la randonnée VTT, tant pour sa pratique
sportive que pour la découverte et la sauvegarde de |'environnement, le tourisme et les
loisirs,

- organise tous les ans La Transbraconnienne a la notoriété maintenant tres reconnue.

1998 : création d’une Ecole de VTT:

- enseigner aux jeunes pousses : maitrise du VTT, équilibre, trajectoire, propulsion, freinage,

montée, descente, contourner, éviter, sauter, pour s‘apprendre la maniabilité de la petite reine.

2007 : création des raids VTT 80 et 100 Km pour attirer les « costauds »

2013 : création d’une section féminine alors que des femmes roulent aussi avec les hommes aux

sorties club.

2017-09 : changement de président
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BRACONNE RANDOS CLUB - CHARENTE 16

Le VTT

Le vélo tout terrain, VTT ou vélo de montagne (de l'anglais : mountain bike, MTB) ou encore
vélo de randonnée sportive, est un vélo pour aller partout, par tous temps. Un « V4T », Tous
Terrains, Tous Temps et surtout hors bitume. Assez de parcours sur l'asphalte, il faut s’en
échapper, c’est trop dangereux pour les bicycles. Trop de danger pour se mélanger au trafic
automobile !

Sport nouveau d’origine américaine, il est arrivé en France vers 1983 et n’a cessé de progresser
depuis. Ludique, physique, nature, d’aventure ! Le vététiste part a la découverte de sa région
sur des sentiers trialisants, des chemins blancs, sans rechigner grimpettes ou descentes épiques
semées d’ornieres ou de cailloux. Il se fait a tout pour son plus grand bonheur. Rien ne le
rebute, pas méme la canicule, la neige ou les froids hivernaux. Il s’équipe en conséquence, sur
sa machine suspendue, avec freins a disque et GPS dernier cri. Il sait ou il va ou bien s’aventure
sur des terrains inconnus en prenant garde de respecter le privé et les espaces protégés.
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Ecole de VTT

En 1998, création d'une école de VTT qui permet aux jeunes de 8 a 15 ans de découvrir cette
activité ludique en profitant de la nature avec les foréts de Bois Blanc et de la Braconne. |l
s'agit d’enseigner aux jeunes pousses : maitrise du VTT, équilibre, trajectoire, propulsion,
freinage, montée, descente, contourner, éviter, sauter, pour s‘apprendre la maniabilité de la
petite reine sur les chemins blancs, trialisants, en découverte. Laspect ludique leur plait
énormément. Un bon vététiste doit aussi connaitre sa machine, ses réglages, sa réparation
pour la sécurité et 'autonomie. Le travail d’'endurance vient ensuite pour une connaissance et
un respect du milieu rural, la pratique de I'orientation sur une carte, la coopération a l'intérieur
d’un groupe.

Les moniteurs sont brevetés accompagnés de bénévoles adultes chevronnés, membres du
club, qui apprécient de distiller leur savoir a une jeunesse survoltée. Bien sir, 'occasion est
bonne pour leur dire tout le respect gu’il faut envers la nature. Le club est depuis longtemps
engagé dans le Développement Durable.

4/14



CHARENTE

2018 s Aujourd'hui le club compte environ 100 licenciés dont 52 jeunes.
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BrRC | Les activités de I'association
Ecole VTT .

e mercredis apres-midi, X distances et X allures

Randos adultes mixtes .

- Sorties club le dimanche matin
- Sorties selon calendrier FFCT / UFOLEP
- Sorties hors Charente: a I'initiative des membres BRC

Week-end club :

- Généralement en septembre hors département

Repas commun fin d’année:

-  Décembre salle des fétes de Mornac

EtlLa TRANSBRACONNIENNE 218 édition 20 Mai 2018

Les chiffres clés du club

40 adhérents adultes hommes, 10 adultes femmes et 50 enfants
* 6 dirigeants
e 15 Animateurs VTT formés niveau X
e 2000 participants a notre Eco-évenement chaque année
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TRANSSRACONNIENNE

Randos - RAIDS

Dans la commune de Mornac, ’Angoumois, le Pays Horte et Tardoire, le Pays Lavalette-

SEULIL

COMMUNALTIE DE ;DM MUNES

Tude et Dronne, les foréts domaniales, les vals de riviéres
Pour un patrimoine a faire découvrir
Theéeme différent chaque année: 2018, « au Pays de la Météorite »

ECD
£ VENENENT

Marche et VTT partent pour des randonnées selon sa forme et ses envies, sur des

parcours balisés et différenciés
Suivi d’'un déjeuner convivial a la salle des fétes de Mornac

Manifestation déclarée en préfecture avec fourniture de conventions de passage
Faire du sport pour son bien-étre d’abord tout en ayant un comportement fair-play,
responsable et durable, respecter I'Environnement, contribuer et sensibiliser a la
protection des Espaces Naturels Sensibles, réduire ses déchets, adhérer a I'éco-
mobilité et découvrir le patrimoine local sont des principes essentiels. Nos chartes de

comportement en tiennent compte.

&
Grand

Angouléme

Jﬂt E-PERIGORD

TRAANSBRAC
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Participants randonneurs, raiders, pédestres

TOTAL
A Provenances
2011 1700
2012 800
2013 823
2014 2047
2015 2227
2016 1791
2017 2162
2018 ?

Participants Transbraconniennes

-

2009 2010 2011 2012 2013 2014 015 2016 2017
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wipeTotal VTT pédestres  ==ge=total participants  =—==total randos WVTT  ==e==Total raids WTT
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TRANSSBRACONNIENNE

Prise en compte du Développement Durable

Constitution d’'une Brigade Verte

Promouvoir les produits locaux, 'eau du robinet
Partenaires « durables »

Participer a I'entretien et a la réouverture de chemins
Encourager le co-voiturage, manifestation ouverte a tous
Communiquer sur l'obligation de respecter I'environnement

communication, identité..., faire participer le territoire

Incitation a apporter son gobelet, s’interdire la vaisselle jetable
Déchets: collecteur Grand Angouléme, politique de tri des déchets

Balisage non permanent, sans peinture ni agrafage dans les arbres
Etablissement d’'un DPS*, respect du code de la route, casque obligatoire
Inscrire la manifestation dans la satisfaction d'enjeux ou de politiques locales : tourisme,

Buvez-1a sans hésiter,
elle est contriée !

Esprit sport, fair-play, curiosité, convivialité, Eco-responsabilité, Eco-attitudes
Communiquer l'indice de I'air (en particulier pour les déficients pulmonaires)
Négocier aupres des chasseurs un jour sans chasse dans les secteurs traversés

*Dispositif Prévisionnel de Sécurité JAi LA VTT ATTiTUDE !
FN

( 80e*® /

i
BloDIVERSITE

('€ST MA NATURE
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AFFICHES

DIMANCHE 18 MAI 2008 | 1o bracennienne

I\IOR.\A( 16 - (hmeme Mornac, (hurente(]ﬁ)

mtmsncuffﬂﬁ'_& 21

2¢éme RAID VTT - 07

Inscription obhgalmre a

P'avance — Date limite : =
80 el 08 Mai 2008 Informations

0681 523098 :
Randonnée VTT : 15-25-45-60 KM bremornacvit@free.fr K

Randonnée pédestre : 10 et 15 km

< Portau mbu- g
6 ravitaillements obiigarorre
Départ : Salle des fites — 16 600 — MORNAC = i
Horaire des départs : 100 kan: 730 - 80 | [Targ

s Raid VIT 80 et 100 km.
kan : Thid l.xennes Adultes - 10 €wros
Randos : départ libre de 8h00 a 14h30 s

P -

05452065 60 Moins de 16 ans : granuit

DD =DD0nD=Cund

=

Ln Informations:06 81 52 30 98 / brcmarnqcﬁt@[

Internet : brcmormacvitifree fr Pédestre : 2 € (licenciés) - 3€ (non

(" Contact 0651523098 ] Noa licenciés : Adultes - 5

MORNAC

CHARENTE (16)

19 MAI 2013

CHARENTE

e sl

A‘,;ANDD"RAID vTT MORNAC
WFO : 06

17 TRANSBRACCA TRANSBRAC 17-ma1 2015

4 MoRNAC
‘ Charente (16)
Dimanche

MORNAC

CHAAENTE 6|
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AFFICHES

@ TRANSBRAC

15 mal 2016 Ms:-zfsmc

21 emeandon

5 ’
¥Sur'labréche, au Payside}ia) Steorite. ..

MORNAC (16)
L'F\ppeL de.la Forét

W)
U&;\\E\“
RAID
g W, | SaReE
el N O

7

i 20° TRANSBRAC

o c)@ 14 MAI 2017

MORNAC cuarente (16)

Vélocité en Angoumoie

Rald VIT 80 ot 100 Kms
Rando VTT 16-32-48 Kms
Marche 6-12- 18 24 Kms

s oS g 0 b3 bRt g s e
Inscription en ligne : http://www.brcmornacvttclub16.com
Email : fabien.frugier@orange.fr Tél. : 06 85 37 05 92

CHARENTE ] — & GC
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TRANSSBRACONNIENNE

Préparatifs et manifestation

vrl, >
Mt

Ravito
Vaisselle non jetable

12/14



e N S NINIENINE

LE DEpaRyE,, .
Wy, /ac/:arente r .,,»_.u:’. f -

EPARTEMENT
X —

JRENT

]

o

[ES

et

B

Raiders

13/14




TRANSSRACONNIENNE

Reéglement Transbraconnienne
Au-dela de 1500 participants, une organisation
b

- - sportive doit s’étre doté d’un reglement de la
REFuUnLICUE FRAKCAISE . .
manifestation
MINISTERE r 4 oo
DF 1A JEUNFSSE RESSEII]U‘?EES National http://doc.sportsdenature.gouv.fr/doc_num.php?explnum id=400

ET DES SPORTS

Sports de Nature http://www.brcmornacvttclub16.com/pages/la-transbraconnienne-
2011/reglement.html

Rég|ement BRC Les organisations de VTT sont soumises au régime de la déclaration préalable en préfecture(s) codifiée dans
la partie réglementaire du code du sport (décret n°2007-1133 du 24 juillet 2007, art. L 331-5 a 12, art R331-3 &
j 17-2 et art. A331-1 & 5). L’organisateur réalise les déclarations et sollicite les autorisations auprés des

collectivités, organismes et propriétaires privés.

Vos contacts dans I’Association

Contacter le Braconne Randos Club: 06 85 37 05 92

Site Internet :

http://www.brcmornacvttclub16.com/

Adresse postale : Route de Mirambeau — Le Quéroy Cidex 6
16600Mornac

Président: Fabien Frugier fabien.frugier@orange.fr

Gérard Fresser 21.1.18
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