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Quelques BRCistes font une escapade en Charente Maritime pour la Randonnée des Ajoncs, a Ronce Les bains
(17).

1l fait frisquet sur la cote (-4°C) au lever du jour. Tout est blanc. Pourtant, les vététistes sont partout dans la
cité balnéaire endormie. Il y a affluence aux inscriptions. La mer est haute, juste a coté.

Dominique et Jean sont la. Christian apparait au ravito et la Galinette en single sur le parcours.

A 8h30, il n'est pas facile de voir le balisage au sol quand le jour tarde a paraitre. Au Mus de Loup, le pont de la
Seudre est en perspective. Le parcours bifurque vers la forét de La Tremblade sur de larges pistes piétinées par
les chevaux. Bonjour les bosses et le fable rendement ! Aprés 9 Km, les séries de monotraces s'enchainent, sur
un parcours bosselé, exigeant physiquement et plus encore quand le sable s'en méle. C'est comme a la rando
des mimosas a St Trojan ou a celle des huitres a Etaules mais sur un domaine plus grand : la Forét
Domaniale de La Coubre ! Sur la carte IGN, c’est ZONE DE SILENCE. Un virage n‘attend pas |'autre. Pas le
temps d’admirer le paysage de la forét. Restons concentrés sur le pilotage et les changements de vitesse. A mi-
parcours, un premier sommet a gravir par un chemin en lacets. La Tour de Gardour culmine a 60 m bientot
suivie par un autre sommet a 59 m, le Mont de Négrevaux. A chaque fois la descente est ludique dans un
toboggan pentu d’épais sable mou. Bonjour les chutes, en douceur ! Le GR4 (Grasse-Royan) n'est jamais loin,
remarqué par ses traits blanc-rouge sur le tronc des pins. Aujourd’hui nous ne verrons pas les cerfs. Les
vététistes sont bavards entre eux, le bruit les aura fait fuir.

Second passage au ravito de la Pointe Espagnole ol I'approvisionnement commence a faire défaut, les denrées
se font rares, victimes de I'affluence.

La plaque de cadre ne fera pas partie de ma collection. Le club organisateur les récupére a 7 Km de la fin.
L'occasion aussi pour certains de rejoindre Ronce par la piste cyclable qui vient de St Palais Sur Mer. Pour les
courageux sans crampes, le pilotage entre les pins et sur les bosses se corse, interminable. De quoi attraper

« le tourni » dirait un charentais.

Enfin la mer, le pertuis de Maumusson et la pointe de Gatseau en face, sur I'lle d’Oléron. C'est marée basse.
Une chance pour longer la plage de la Cépe sans faire du pédalo. On se croirait a l'arrivée du Dakar dans sa
version africaine...

Il est midi et le thermomeétre stagne sur le zéro °C. Mon compteur affiche 46,2 Km pour 3h45 de pur VTT sur
un trés beau parcours, exigeant, en forét de Coubre. Bravo aux organisateurs pour le déblaiement des chemins
car il a bien fallu user de la trongonneuse aprées les récents coups de vent. Certains arbres sont ététés a deux
meétres de hauteur...

Les affichettes de la future TRANSBRAC ne sont plus sur les tables, embarquées par les 900 vététistes ou les
150 pédestres inscrits a la Randonnée des Ajoncs, édition 2012 !
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