Article 1 : La randonnée VTT « La Barjot » est ouverte a tous. Les vététistes licenciés sont
couverts par l'assurance de leur licence. Les vététistes non licenciés sont couvert par une

assurance souscrite par 1'organisateur a cette occasion. La production d'une licence ou d'un
certificat médical de non contre-indication a la pratique du VTT est fortement conseillée.

Article 2 : La randonnée VTT « La Barjot » n'est pas une épreuve chronométrée et aucun
classement n'est établi a l'arrivée. Les participants sont donc invités a adapter leur effort et leur
vitesse a leur capacité physique et technique.

Article 3 : Le port du casque type VTT est obligatoire pour les randonnées VTT.
Article 4 : Les participants sont soumis au respect du Code de la Route.

Article 5 : Les passages techniques sont signalés. Les participants sont invités a adapter leur
vitesse en fonction de leur niveau ou a descendre du vélo.

vous apres la rando et passez un bon moment entre amis.
Repas a partir de 12H00. Réservation téléphonique directement aupres
de notre ¢ piteur « Chez Zoé » au 05.53.90.38.76 MENU : 12€

Détendez-

LA BARJ’nordique

12 km : départ 9h
28 km : départ 8h

LA BARJOT VTT

25 km : départ 9h
38 km : départ 8h45
55 km : départ 8h30

LA BARJ’a pied

12 km : départ 9h
28 km : départ 8h

12 km : départ 9h
28 km : départ 9h

France Bleu Périgord "La Matinale ",en direct de La Barjot

Grand jeu en partenariat avec Culture Vélo (Boulazac) trance
a gagner vélo électrique et de nombreux lots leu
sur France Bleu Périgord &

périgord

NOUVEAU
VILLAGE D’EXPOSANTS PROFESSIONNELS

VTT, CYCLES, EQUIPEMENT MARCHE NORDIQUE, TRAIL, TEST VTT.

«LA BARJOT »

Randonnée annuelle, amicale et familiale autour des sports de nature.

- Recherche de circuits permettant de découvrir le patrimoine local
(chateaux, lavoirs, fontaines, moulins, vergers ...).

- Des sites exceptionnellement ouverts au public (usines a chaux,
centre d’entrainement des forces de gendarmerie ...).
- Des défis (cOte des saucissons, des nouveautés)
- Des ravitaillements a thémes.

- Café, viennoiseries et un cadeau souvenir.
- Lavage VTT, douches.

inscriptions avant le 25 juin 2014
Par internet : sur notre site www.vtt-saint-astier.fr

Par BULLETIN D’INSCRIPTION
courrier a M. Hervé PEYTOUREAU - Puychaussat - 24110 SAINT ASTIER

Tél. 06 8098 10 31 - 06 79 72 59 87
Un bulletin par personne, chéque a I’ordre d’AL VTT

Inscriptions sur place limitées a partir de 7h

NOM : PRENOM :
ADRESSE :

Téléphone : Mail :
Né(e) le : Age:

La Bar jot VTT:
25 Km [ 10€
38 Km [J 10€
55 Km O 12€

pour les moins de 12 ans 5€ [J

La Barj: Marche [ Marche nordique
12 Km[] 8€

28 Km[] 12€ pour les moins de 12 ans 5€ [
La Barj: Tr ail

12 Km[J 8€

28 Km[] 12€ pour les moins de 12 ans 5€ [
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POM 05 53 08 34 22 - Ne pas jeter s!

Rando VTT

25/ 38 / 55 km

Marche Nordique

12 / 28 km

Rando pédestre

www.vtt-saint-astier.fr
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